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文責：校長 太島 誠 

 自主・自律・敬愛 

 津南中学校だより 

 
 

  

 

校長室から 

校長 太島 誠 

2025年が始まりました。新年を迎えると、身の周りには「初」「新」という言葉があふれ、

新しく生まれ変わったような新鮮な気持ちになります。そして、「何かを始めよう」「何かに

挑戦しよう」「何かを変えよう」という決意や意欲が湧いてきます。  

今年は十二支でいうと「巳年」、つまりへび年です。へびは、昔から知恵や再生の象徴とさ

れてきました。特に、脱皮を繰り返して成長していく姿は、「変化を恐れず、自分を成長させ

ること」の大切さを私たちに教えてくれます。１月８日のⅣ期開始式では、全校生徒に向けて

「これまでの自分から一歩踏み出し、新しい自分に生まれ変わることを意識して、この１年を

過ごしましょう。小さなことでも、着実に積み重ねましょう」と話しました。私自身も同じ気

持ちで、この１年を歩んでいきたいと思います。 

さらに、学校生活でもう一つ大切なことは「感謝の心」をもち、それを伝えることです。Ⅳ

期の目標は、「感謝の気持ちをもち、根気強く達成感のあるまとめをしよう」です。今期は、

最も重要な学校行事の一つである卒業式が控えています。最高の卒業式、心のこもった卒業式

にするためには、普段から一人一人が自身の役割を果たし、互いに 

協力し合うことが欠かせません。やらなければならないことややり 

遂げなければならないこと、３年生38名が卒業してしまえばできな 

くなることがあります。「達成感のあるまとめ」を目指す過程で、 

自然と感謝の気持ちが生まれてきます。日々の生活の中で「ありが 

とう」と思える瞬間を大切にして、その気持ちを周りに伝えていく 

ことが重要です。 

この1年が、津南中学校にとって充実した素晴らしい年になり、 

生徒一人一人が学校生活を楽しみながら自身の成長を実感できるこ 

とを目指します。 

12月18日～20日の３日間、

保護者面談に合わせて、学習

発表展示を多目的ホールを会

場にして行いました。主な展

示は、美術や技術・家庭科の

作品、総合的な学習の時間で

の学びや活動をまとめたレポ

ートです。各学年では、じっ

くりと鑑賞する時間を設け

て、お互いの作品やレポート

を評価し合いました。 

１月８日(水) Ⅳ期開始
式の代表生徒による発表
の様子です。冬期間は、
全校集会を体育館から３
階のオープンスペースで
行うことにしました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12月19日(木)上越教育大
学出前講座「メディアにつ
いて」を上越教育大学 准
教授 田中 圭介 様をお招
きして開催しました。ゲー
ムやスマホ依存の実態につ
いてのお話を聞き、デジタ
ル機器の利点と欠点や上手
な使い方について、自分の
生活に照らし合わせながら
グループで話し合うなどし
て理解を深めました。  

＜生徒の活躍＞ ○数字は学年。ゴシック太字は、入賞及び全国大会出場。 

◆中越地区中学校スキー大会 

 クロカン 1/8･9 十日町市吉田クロスカントリー競技場 

  男子５kmクラシカル ５位 Ｍ.Ｉ③ 16位 Ｔ.Ｓ② 23位 Ο.Ｙ② 42位 Ｓ.Ｓ② 

    ５kmフリー   ４位 Ｍ.Ｉ③ 20位 Ｔ.Ｓ② 30位 Ο.Ｙ② 34位 Ｓ.Ｓ② 

  女子３kmクラシカル 13位 Ｋ.Ｓ② 

    ３kmフリー   ９位 Ｋ.Ｓ② 

 アルペン 1/9･10 八海山麓スキー場 

  男子大回転 ４位 Ｋ.Ｋ③  回転 ６位 Ｋ.Ｋ③ 

◆新潟県中学校スキー大会  

クロカン 1/15～17 赤倉観光ﾘｿﾞｰﾄｸﾛｽｶﾝﾄｲｰｺｰｽ 

  男子５kmクラシカル ８位 Ｍ.Ｉ③…全国大会出場 

16位 Ｔ.Ｓ②  28位 Ο.Ｙ② 51位 Ｓ.Ｓ② 

５kmフリー   ８位 Ｍ.Ｉ③ 12位 Ｔ.Ｓ②…全国大会出場 

29位 Ο.Ｙ② 45位 Ｓ.Ｓ②  

    ５km×４リレー  ６位 Ｔ.Ｓ② Ο.Ｙ② Ｍ.Ｉ③ Ｓ.Ｓ② 

  女子３kmクラシカル 10位 Ｋ.Ｓ②…全国大会出場 

    ３kmフリー   ８位 Ｋ.Ｓ②…全国大会出場 

 アルペン 1/16･17 松之山温泉スキー場 

  男子大回転 ７位 Ｋ.Ｋ③…全国大会出場 

◆十日町市・中魚沼郡中学校１年生バレーボール交流大会 1/12 

  津南（３名）・水沢・下条合同 １位 

◆第55回新潟県ジュニア美術展覧会 

  佳作 Ｋ.Ｙ① Ｍ.Ｙ① Ｔ.Ｍ① Ｙ.Ｒ① 

◆第60回新潟県中越美術展 

  銅賞 Ｎ.Ｔ③ Ｍ.Ｎ① 

  佳作 Ｍ.Ｉ③ Ｆ.Ｎ① Ｔ.Ｈ① Ｈ.Ｒ① Ｋ.Ｍ① Ｍ.Ｓ① Ｋ.Ｔ① 

12月17日(火)プラスチック
ゴミ分別説明会を開催しま
した。令和7年４月から、
津南町ではプラスチックの
分別が始まります。津南町
地域衛生組合の方から分別
のねらいや目的、具体的な
分別の方法など詳しく説明
をしていただきました。 

＜保護者の皆様へ＞ 
１月から、学校と家庭との連絡専用アプリ「Ｈ&Ｓ」を活用した欠席連絡を本格実施しました。操作

マニュアルは、「Ｈ&Ｓ」上の共通連絡のお知らせにも添付してあります。これまで通り、電話での連絡
もできます。何かございましたら、教頭までお知らせください。 


